
 ّوٍَیصلاًس

تِ ػٌَاى تطگطزاى  هطالثت اظ ذَىتِ هؼٌای هطالثت اؾت ٍ تطکیة   VIGILANCEّوَ تِ هؼٌای ذَى ٍ 

 ّوٍَیػلاًؽ تکاض هی ضٍز.

ًا زض ٍالغ ّوٍَیػلاًؽ تِ هؼٌای هطالثت اظ زضیافت کٌٌسگاى ذَى ٍ فطآٍضزُ ّای ذًَی زض هماتل ػَاضو  

 ذَاؾتِ ًاقی اظ اًتمال ذَى اؾت. 

 اّداف:

 گعاضـ ػَاضو ًاقی اظ تعضیك تِ نَضت ؾیؿتواتیك ٍ جوغ آٍضی زض یك ٍاحس-1

گطزآٍضی ٍ تجعیِ ٍ تحلیل زازُ ّای هطتٌَ تِ اثطات ًاذَاؾتِ اًتمال ذَى ٍ اػلام ذُط تِ هٌظَض تهحیح ٍ   - 2

 لاظم تطای جلَگیطی اظ ٍلَع هجسز آًْاانلاحی  الساهات اذص 

 ضیك ذَى زض یك تیواضؾتاى ٍ تطضؾی همایؿِ ای آى زض ؾال ّای هتَالیهؿتٌس ؾاظی هَاضز تع - 3

 ّسایت ٍ اضتمای تعضیك ذَى زض تیواضؾتاى ّا - 4 

 

 (،RBC) یك ٍاحس ذَى کاهل پؽ اظ َی هطاحل هرتلف ؾاًتطیفیَغ هی تَاًس تِ ٍاحسّای گلثَل لطهع هتطاکن  

( ٍکطایَ پطؾیپیتات تثسیل گطزز. اظ پلاؾوای تِ زؾت آهسُ زض تركْای  FFPپلاؾوای تاظُ هٌجوس)  پلاکت،

پالایف هی تَاى هحهَلات هرتلفی اظ لثیل آلثَهیي، ایوًََگلَتَلیٌْا، فاکتَضّای اًؼمازی ٍ آًتی ؾطم ّای 

 هرتلف تْیِ ًوَز.

، هی تَاًٌس تَؾیلِ فطآٍضزُ ّای ذَى آى زؾتِ اظ هَاز تكکیل زٌّسُ ذَى ّؿتٌس کِ کاضتطز زضهاًی زاقتِ

آظهایكات  .ؾاًتطیفیَغ ، فیلتط کطزى ٍ هٌجوس ًوَزى تا اؾتفازُ اظ ضٍـ ّای هطؾَم اًتمال ذَى تْیِ گطزًس

 .اًجام هی گطزز ٍ ؾیفلیؽ ٍ تؼییي گطٍُ ذَى( HIV  ٍHBV  ٍHCVلاظم تط ضٍی ذَى ّای اّسایی )تطضؾی 

 

FFP 
 اؾت.هیلی لیتط  022-052 حجن ّط ٍاحس تمطیثا-

 -05تا  -88 تييزض زهای  ٍلی  ) تا دٍ سال( دسجِ ساًتي گشاد يا پائيي تش است -02دهاي هطلَب   -

 هی تَاى تِ ػٌَاى هٌثؼی غٌی اظ فاکتَضّای اًؼمازی پایساض ٍ غیط پایساض اظ آى اؾتفازُ کطز .  تا يک سالدسجِ 

 ایي فطآٍضزُ  زاضای همازیط  ًطهال فاکتَضّای اًؼمازی  , آلثَهیي , ایوًََگلَتَلیي ٍ آًتی تطٍهثیي هی تاقس. -



دس عشض ٍ پؽ اظ شٍب قسى دسجِ ساًتي گشاد رٍب كشد  07دس تایس آى ضا   FFP*زض ٌّگام اؾتفازُ اظ 

. چٌاًچِ پلاؾوایی پؽ اظ شٍب قسى هَضز اؾتفازُ لطاض ًگیطز، هی تَاى ساعت هصشف كشد4حذاكثش 

، ٌَّظ ّن تِ ػٌَاى ساعت 04دسجِ ساًتي گشاد گزاشت ٍ تا  6تا  0دس يخچال دس دهاي آى ضا 

  پلاؾوای تاظُ هَضز اؾتفازُ لطاض زاز.

  هيلي ليتشدسساعت022-022سشعت تضسيك دس تالغيي: * 

 هيلي ليتشدسساعت 62-802: سشعت تضسيك دس تچِ ّا*  

 هيكشًٍي ) صافي استاًذاسد( تضسيك شـَد. 872-062تايذ اص طشيك فيلتش *

 کرایَ پرسیپیتت

 .ُ تَزُ کِ زض ؾطها غیط هحلَل اؾتکطایَ تركی اظ پلاؾوای تاظاؾت . هيلي ليتش 85ّش ٍاحذ تمشيثا حجن  

حذاكثش دس عشض دٍ ساعت پس اص تْيِ دس ٍ یا  پس اص تْيِ تايذ ّشچِ صٍدتش هصشف ًوَدکطایَ ضا 

هيكشًٍي ) صافي  872-062فيلتش . کطایَ تایس اظ َطیك دسجِ ساًتي گشاد هٌجوذ شَد -02دهاي 

 تعضیك قـَز. زهای ًگْساضی هاًٌس پلاؾوای هٌجوس هی تاقس استاًذاسد(

ًثايذ دٍتاسُ هٌجوذ ٍ پؽ اظ شٍب قسى  دسجِ ساًتي گشاد رٍب شَد 07دس *تطای ههطف کطایَ اتتسا تایس 

ساعت دس دهاي  6پس اص رٍب شذى فمط حذاكثشتا ٍ لاظم اؾت ّط چِ ؾطیؼتط ههطف گطزز. گشدد

 . اتاق لاتل ًگْذاسي ٍ هصشف است

 .سشعت تضسيك تستِ تِ تحول تيواسداشتِ ٍ تايذ ّشچِ سشيعتش تضسيك شَد*

اها  اسجحيت داسدت ػُ تطای کَزکاى کِ حجن ذَى آًْا کن اؾتِ ٍی ABOساصگاس اصًظش *اؾتفازُ اظ فطآٍضزُ 

چَى ایي فطآٍضزُ حاٍی گلثَل  ٍ لثل اص تضسيك لاصم ًوي تاشذ )كشاس هچ( گاضیؾاظ اًجام آظهایف

 . ّن لاصم ًيست Rhاًجام آصهايش لطهع ًوی تاقس 

 پلاکت

اق ( ّوطاُ تا تکاى زازى ٍ آغیتاؾیَى هلاین ت) زضجِ حطاضت ا دسجِ ساًتي گشاد 00 ± 0ًگْذاسي دس دهاي 

پلاكت ّايي كِ دس دسجِ حشاست اتاق ًگْذاسي هي ضٍظ زض ؾیؿتن تؿتِ اهکاى پصیط اؾت .  3ٍ زائوی تا 

 شًَذ اص ًظش اًعمادي اص كاسآيي تْتشي تشخَسداس ّستٌذ .

 هيلي ليتش52 - 72حجن:

تا گلثَل لشهض گيشًذُ تَصيِ  ABO سيستنيا ساصگاس اصًظش  تضسيك پلاكت تا پلاسواي ّوگشٍُ ٍ

تِ ذهَل زض تچِ ّا ٍ یاظًاى زض  هٌفي دسيافت ًوايٌذ Rhهٌفي تايستي پلاكت   Rhيواساىت .هيگشدد



هؼوَلا یك زٍظ زضهاًی تطای  .استفادُ  شَد  Rhايي صَست تايذ اص ايوًََگلَتَلييدس غيش  ؾٌیي تاضٍضی .

 ٍ زض هیکطٍلیتط 5000 -10000تعضیك ّط ٍاحس پلاکت ضًسٍم  ًیاظ زاضز.ٍاحس یا تیكتط  5یك تیواض تالغ تِ  

 پلاکت ضا افعایف هی زّس.،  زض هیکطٍلیتط 30000-60000پلاکت آفطظیؽ 

 RBC گلثَل قرهس فشردُ شدُ

 زضنس هی تاقس . 80تا  65ّواتَکطیت گلثَل لطهع هتطاکن  اؾت. هيلي ليتش052حجن ّش ٍاحذ تمشيثا  

-6ذَى کاهل ٍ ذَى فكطزُ  دهاي ًگْذاسي هي تاشذ سٍص CPDA )05-1 تا ضذ اًعماد (هذت ًگْذاسي 

-5دس تچِ ّا ٍ  هيلي ليتش دس ساعت 852-022سشعت تضسيك دس تالغيي  هی تاقس. دسجِ ساًتي گشاد 0

 ABOگشٍُ ٍيا ساصگاس اصًظش سيستن  ّن RBCتضسيك  .هيلي ليتشتِ اصائ ّش كيلَگشم دسساعت است 0

-4طیت ضا ٍ ّواتَکg/dL 1تالغ ههطف یك ٍاحس اظ آى  ّوَگلَتیي ضا زض فطز تا پلاسواي گيشًذُ الضاهيست.

 6واتَکطیت ضاٍ g/dL 2ّّوَگلَتیي ضا ml/kg10-8زض اَفال تعضیك تِ هیعاى ٍ زضنسافعایف هی زّس 3

 زضنسافعایف هی زّس.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

فرآٍردُ پلاسوایي 

 سازگار
 تیوارگرٍُ خَى  گلثَل قرهس سازگار

A,AB A,O A 

B,AB B,O B 

AB A,B,AB,O AB 

A,B,AB,O O O 

N/A Rh - , Rh+ Rh+ 

N/A Rh- Rh- 



 رٍش ًوًَِ گیری

ّای هٌتملِ اظ تْتط اؾت اظ ٍضیس تطای گطفتي ًوًَِ ذَى اؾتفازُ قَز. زؾتکف تطای پیكگیطی اظ ػفًَت*

 َطیك ذَى يطٍضی اؾت.

 )تاػث تغلیظ کاشب ذَى هی قَز(پطؾتاض ًثایس تَضًیکِ ضا تِ هست ََلاًی ٍ تؿیاض هحکن تثٌسز.  *

 تایید َّیت تیوار 

 : چٌاًچِ تیوار َّشیار است

سا پشسيذُ ٍ هشخصات تيواس سا تا  تاسيخ تَلذخاًَادگي، ٍ لثل اص ًوًَِ گيشي اص خَد فشد، ًام، ًام

هطاتمت هچ تٌذ، تا  ،دس صَست ٍجَد هچ تٌذ همايسِ ًوائيذ.  خَىدسخَاست  فشمپشًٍذُ ٍ اطلاعات 

 .اطلاعات پشًٍذُ ٍ فشم دسخَاست تكويل شذُ خَى

 : )یا هَارد اٍرشاًس( چٌاًچِ تیوار غیر َّشیار است

 تیواضؾتاى قٌاؾایی ایي تیواضاى تؼطیف قسُ تاقس. ّای زاذلی زضّط تایس َثك زؾتَضالؼول 

 اظ یك ًام هؿتؼاض ٍ قواضُ پطًٍسُ تیواض جْت قٌاؾایی اؾتفازُ ًوَز.تِ ػٌَاى هثال هی تَاى 

، تِ هٌظَض اجتٌاب اص يک دست است دس صهاى خًَگيشي چٌاًچِ تيواس دس حال دسيافت هايعات تضسيمي

تْتش است اص تاصٍي ديگش تيواس استفادُ كشد ٍ يا دسصَست لضٍم اص پائيياظ تطکیة ًوًَِ تا هایؼات تعضیمی 

. زض نَضتی کِ هجثَض ّؿتیس اظ هحل تعضیك ذًَگیطی کٌیس ٍ تایس هحل تضسيك، ًوًَِ سا تْيِ ًوَد تش اص

ليتش خَى دسيافتي اٍليِ سا دٍس هيلي 82تا  5زؾت آٍضیس ًوًَِ ضا اظ ضگی کِ ؾطم زض حال تعضیك اؾت تِ 

تطای غطتالگطی آًتی تازی  لاظم تِ شکط اؾت  .آٍسي كٌيذسيختِ ٍ ًوًَِ جذيذ سا جْت اًجام آصهايش جوع

اؾت، اؾتفازُ  EDTAلَلِ ای کِ زاضای هی تَاى اظ ًوًَِ ّای لرتِ ٍ یا، Rhٍ کطاؼ هچ ٍ تؼییي گطٍُ ذَى ٍ 

  ّوَلیع حتی الاهکاى تایس تا ًوًَِ نحیح جایگعیي قَز. وًَِ ذَىً پلاؾوا اضجح اؾت. ٍلی ًوًَِ قَز.

لثل اظ تعضیك جوغ آٍضی قًَس هگط هكرم تاقس تیواض حاهلِ ًثَزُ ٍ ًوًَِ لثل اظ تعضیك ًثایس تیف اظ ؾِ ضٍظ 

 .هاُ لثل تعضیك ذَى ًساقتِ اؾت 3 یا زضذلال

ضٍظ گصقتِ تعضیك ذَى زاقتِ اؾت ًوًَِ لثل اظ تعضیك ًثایس تیف اظ یك ضٍظ لثل اظ تعضیك جوغ 10اگطتیواضزض 

 آٍضی قَز. 

 

 

 



 تْیِ ًوًَِ خَى قثل از تسریق خَى

ٍ  تشچسة صدى لثلي  لَلِ ّاي چٌذ تيواس )تِ عٌَاى هثال دس ايستگاُ پشستاسي(اص 

 سپس الذام تِ ًوًَِ گيشي  اص تيواساى شذيذا پشّيض گشدد.

 الف : هَاردی کِ تاید حتوا رٍی ترچسة قید گردًد : 

 ًام، ًام ذاًَازگی تیواض          *

                     تَلستاضید  *

 قواضُ پطًٍسُ  *

 ب: سایر هَارد : 

 *تاضید ٍؾاػت ذًَگیطی 

 .گیطی کطزُ اؾت ًام یا ًام هرفف فطزی کِ ًوًَِ*

 ًوَز.زضؾیؿتن کاهپیَتطی لیس  ذَاؾت آظهایف یا ضٍی تطچؿة لَلِ یاز آذط ضا هی تَاى یا ضٍی تطگِ زضزٍ هَض 

. 

 اقداهات قثل از تسریق خَى:

 

هر تسريق موارد زير مهيا بوده و سپس اقذام به تحويل گرفته خون و فرآورده از باوك الف : بررسي وماييذ قبل از 

 خون وماييذ:

 ٍ پطؾتاض جْت تعضیك آهازُ تَزى تیواض-اًتراب هحل هٌاؾة تعضیك زض تیواض *

 ؾت تعضیك ذَى  *

  هی قَز.اؾتفازُ  18-20هؼوَلا ؾایع  ( G 22-14ٍؾط ؾَظى تا ؾایع هٌاؾة )زض تالغیي  *

  (G24-22) زضتچِ ّا *

 اپی ًفطیي -*هَجَز تَزى زاضٍّایی اظ لثیل آًتی ّیؿتاهیي

 *هحلَل ؾسین کلطایس تعضیمی

 *کپؿَل اکؿیػى

 *زؾتگاُ ؾاکكي

 زاضز یا ذیط * تطضؾی قَز آیا َثك تجَیع پعقك هؼالج تیواض لثل اظ تعضیك ًیاظ تِ زضیافت زاضٍ

كيسِ خَى كاهل ٍگلثَل لشهض اص تاًک خَى تا تضسيك حذاكثش فاصلِ صهاًي تيي تحَيل گشفتي  *

 دليمِ هي تاشذ.02



 

 تحويل گرفته خون و فرآورده توسط بخش -ب

 

گصقتي اظ تاضید اًمًاء ،لرتِ ٍجَز اضغَاًی ... (، ّوَلیع،–ضًگ غیط َثیؼی)تٌفف  ّط گًَِ ًكت اظ کیؿِ،

 تطچؿة ًاؾالن ٍجَز گاظ زض کیؿِ )کیؿِ تاز کطزُ(، ٍجَز کسٍضت، فطآٍضزُ،

 :شود دقت زير موارد به

 *ًَع فطآٍضزُ زضذَاؾتی 

 تیواض ٍ کیؿِ ذَى Rh * گطٍُ ذَى ٍ

 تحَیل ذَى* قواضُ  ٍیػُ ٍاحس اّسایی لیس قسُ تطضٍی کیؿِ ذَى تا قواضُ اّسا لیس قسُ زض فطم 

  ()تِ فطم ًظاضت تط تعضیك ذَى ٍ فطآٍضزُ هطاجؼِ قَز

تط ضٍی هچ تٌس ٍ فطم زضذَاؾت   قسُ تاضید تَلس ٍ قواضُ پطًٍسُ تیواض لیس-همایؿِ ًام ًٍام ذاًَازگی تیواض

 ذَى ٍ فطم تحَیل ذَى ٍ فطآٍضزُ اضؾالی

دٍ پشستاس تايذ هَاسد تالا سا جذاگاًِ همايسِ ٍ تشسسي ًوايٌذ. )تشاي هثال پشستاس تخش ٍ  ضشٍسيست

 .سشپشستاس(

 

 ًكات ٍیصُ ای کِ قثل از تسریق تاید رعایت شًَد
 

تعضیك  اظ لثل چِ گطزز، ايافِ ذَى تعضیك ؾت یا ٍ ذَى فطآٍضزُ کیؿِ تِ ًثایس تعضیمی هَاز یا زاضٍ ًَع ّیچ .1

ٍ چِ زض ظهاى زضیافت ذَى، ظیطا هوکي اؾت حاٍی کلؿین تاقٌس کِ تا ؾیتطات هَجَز زض کیؿِ ذَى ایجاز 

قًَس. چٌاًچِ ّطکلَئیس یا کطیؿتالَئیسی ّای لطهع هیّای زکؿتطٍظ ًیع تاػث لیع گلثَلکٌس. هحلَللرتِ هی

ك گطزز )ًطهال ؾالیي تٌْا هحلَلی اؾت کِ ّوطاُ جساگاًِ تعضی (IV Line)تطای تیواض لاظم تاقس تایس اظیك ضگ 

 .تَاى تجَیع کطز(تا فطآٍضزُ ذًَی هی

هیکطًٍی اؾتاًساضز اؾت  170-260ّای ذَى تایس تَؾٍ یك ؾت تعضیك ذَى کِ قاهل فیلتطّاتوام فطآٍضزُ .2

هرهَل فطآٍضزُّا تایس تَؾٍ ؾت ٍ تٌْا یك ؾت تعضیك ذَى تِ ّط کیؿِ ٍنل گطزز. پلاکت قَز  تعضیك 

ّای پلاکتی تعضیك قًَس ٍ زض اتتسا لاظم اؾت ؾت تا ًطهال ؾالیي قؿتكَ قَز. اظ فیلتطّای هیکطٍؾت ّن هی

ّای پلاکتی، کطایَ، اًؼمازی ٍ لیَفیلیعُ اؾتفازُ کطز. اظ فیلتطّای کٌؿاًتطُّای کنتَاى تطای فیلتط کطزى حجن

 قَز.اؾتفازُ هی HLAقسى ػلیِ  ظا ٍ آلَایویًَیعُ  تةّای کاٌّسُ لکَؾیت، جْت جلَگیطی اظ ٍاکٌف

 

 



 تاقس.گیطز، ًیاظی تِ گطم کطزى ذَى ًویّا تعضیك ذَى تا ؾطػت هؼوَل اًجام هیتطای تیواضاًی کِ زض آى .3

لثل اظ  زضجِ ؾاًتی گطاز( 37تطای گطم ًوَزى ذَى )ضؾاًسى زهای ذَى تِ   Blood Warmerاؾتفازُ اظ

کٌتطل قسُ لاتل   Blood Warmerاؾتفازُ اظ تا  لاتل اًجام تَزُ ٍنطفا نلاحسیس پعقك هؼالج تعضیك فمٍ تا

 قَفاغ ٍیا... تطای گطم ًوَزى ذَى  تِ ّیچ ػٌَاى جایع ًیؿت.، اؾتفازُ اظ آب گطم لثَل تَزُ ٍ

 درجِ ساًتي گراد هوكي است تاعث ایجاد ّوَلیس شَد. 24گرم ًوَدى خَى تِ هیساى 

تِ تعضیك ٍاحس زیگطی اظ ّواى فطآٍضزُ تطای تیواض اؾت تایؿتی تِ تَنیِ کاضذاًِ ؾاظًسُ فیلتط زض اگط لطاض 

اگط ّیچگًَِ هٌؼی لیس ًكسُ  ذهَل اهکاى اؾتفازُ اظ ّواى فیلتط لثلی تطای تعضیك فطآٍضزُ تؼسی ػول ًوَز.

تِ تعضیك  تٌاتطایي اگط لطاض ًوایٌس. ؾاػتِ اؾتفازُ هی 4تاقس هؼوَلا هطاکع اظ یك فیلتط تطای یك زٍضُ ظهاًی 

 ؾاػت اؾت هوکي اؾت ؾت تعضیك تطای تیف اظ یك فطآٍضزُ اؾتفازُ قَز. 4تیف اظ یك فطآٍضزُ زض 

ظهاًیکِ تٌا تِ تكریم پعقك هؼالج تعضیك ذَى  تطای تیواض لثل اظ اًجام ٍ یا تکویل  شرایط اٍرشاًس:

 تؿتْای ؾاظگاضی  حیاتی هی تاقس.

تَاًس اًجام گیطز. ٍهوکي اؾت ‌( ًویX-Matchهچ  )‌تازی ٍ آظهایف کطاؼ‌ضزآظهایف غطتالگطی آًتیزض ایي هَا

تؿتِ تِ  قست ًیاظ تیواض تِ ذَى فطاّن ًثاقس. زض ایي هَالغ ًیع تایس فطم  Rhحتی فطنت  تؼییي گطٍُ ذًَی ٍ 

َى اضؾال قَز. زضذَاؾت هرهَل زضذَاؾت ذَى اٍضغاًؽ تکویل قسُ ٍ ّوطاُ تا اهًاء پعقك تِ تاًك ذ

 ّای غیط اٍضغاًؽ تایس فمٍ تَؾٍ پعقك اًجام گیطز.‌اٍضغاًؽ ًیع هاًٌس زضذَاؾت

 تِ تاًك ذَى جْت اًجام تؿتْای ؾاظگاضیاضؾال ًوًَِ ذَى لثل اظ تعضیك ذَى ّای پعقکی ‌زضفَضیت -1

 العاهی هی تاقس.

تیواض َّیت هكرهی ًساضز، هی تَاى اظ تطچؿة ظزُ قَز. چٌاًچِ  تایستط ضٍی لَلِ حاٍی ًوًَِ ذَى  

)اضجاع  یك ًام هؿتؼاض ٍ قواضُ پطًٍسُ تیواض جْت قٌاؾایی ٍثثت تط ضٍی تطچؿة لَلِ اؾتفازُ ًوَز.

 تِ زؾتَضالؼولْای زاذلی ّط تیواضؾتاى زض ایي هَالغ(

 

 علل خطاّای هَجَد در زًجیرُ اًتقال خَى

 تجَیع ًانحیح )تیواض ًیاظ تِ ذَى یا فطآٍضزُ ًساقتِ ٍلی تطای ٍی تجَیع قسُ اؾت ٍ یا اقتثاُ زض اًتراب  *

 فطآٍضزُ نَضت گطفتِ اؾت(

 گیطی یا زض ظهاى تعضیك ذَى ٍ فطآٍضزُ تِ تیواضػسم قٌاؾایی تیواض زض ظهاى ًوًَِ *

 گصاضی غیط نحیحگیطی یا تطچؿةًوًَِ *

 ذَى اظ تاًك ذَى تیواضؾتاى تِ ترف تیواضؾتاى اقتثاُ زض اضؾال *

 ذُا زض َی تعضیك ذَى یا فطآٍضزُ ذَى *



 ؾاظی ٍ ًگْساضی ٍ حول ٍ ًمل ذَىػسم ضػایت انَل شذیطُ *

 ذُاّای فٌی )هاًٌس آظهایكْایی کِ تِ ضٍـ نحیح اًجام ًكًَس( *

 

 تكرار هْوتریي ٍظایف پرستاری

اظ تْیِ ًوًَِ ذَى جْت اًجام آظهایكات لثل اظ تعضیك ٍ کاضت قٌاؾایی   لثل -تاییس َّیت تیواض:     الف -1

 لثل اظ تعضیك ذَى ٍفطآٍضزُ -ب

 ًظط زض ذهَل فطآٍضزُ تحَیل گطفتِ قسُ اظ تاًك ذَى تیواضؾتاى ّای هَضز تطضؾی -2   

 تطضؾی زلیك هكرهات ضٍی تطچؿة کیؿِ ذَى -3  

 ًگْساضی نحیح ذَى ٍ فطآٍضزُ ّا تا ظهاى تعضیك -4  

 گطم کطزى ذَى زض نَضت زؾتَض پعقك -5  

کٌتطل زلیك ٍ قٌاؾایی تیواض لثل اظ قطٍع تعضیك ذَى ٍ تُثیك آى تا هكرهات ثثت قسُ تط ضٍی کیؿِ ذَى 

 ٍ فطم ّای زضذَاؾت ذَى

 تعضیك نحیح ذَى -6 

 ض ٌّگام تطٍظ ػَاضو ًاقی اظ تعضیك ذَىآقٌایی تا ػَاضو ٍالساهات لاظم ز-7  

 

 عَارض حاد ًاشي از اًتقال تسریق خَى

 یا فطآٍضزُ ّا یك ٍاکٌف ظیاى تاض ضا تجطتِ هی کٌٌس. % زضیافت کٌٌسگاى ذَى10حسٍز  

اظ اًتمال یك ٍاحس  ؾاػت24ّط ًَع ًكاًِ یا ػلاهت ًاذَاؾتِ یا ًاهؿاػسی کِ زضحیي ٍ یا تِ فانلِ :  تؼطیف 

 ذَى اؾت هگط ذلافف ثاتت قَز. تعضیكًاقی اظ  ،زّس ذَى یا فطآٍضزُ ضخ هی

  

 زض اؾت هوکي ذفیف ًؿثتاً ٍاکٌف یك ٍ( حاز ّوَلیتیك ٍاکٌف هثل) آفطیي هطگ ٍاکٌف یك ّای ًكاًِ  

 (.تة ٍ لشص)  قثیِ تِ ّن تاقٌس  کاهلا اهط اتتسای

تعضیك ذَى زض اتتسای اهط هوکي اؾت تظاّطات یکؿاى زاقتِ تاقٌس تٌاتطایي فطاهَـ ًکٌین ٍاکٌف ّای حاز 

   ّط ًكاًِ ای تایس جسی گطفتِ قَز ٍ تعضیك ذَى هتَلف تا ػلت هكرم گطزز.

 

 



 علاین ٍ ًشاًِ ّای عَارض حاد هرتثط تا تسریق خَى در تیواراى َّشیار

 عوَهي : علاین* 

 تة  -

 لطظ -

 زضز لفؿِ ؾیٌِ -

 کوطزضز  -

 زضز ػًلاًی -

 ؾطزضز               -

 احؿاؼ گطها زض هحل تعضیك یا زض ََل ضگ -

 

 سیستن عصثي: علاین* 

 گعگع اًسام ّا -   

 تٌفسي : سیستن علاین* 

 تاکی پٌِ -   

 آپٌِ   -   

 تٌگی ًفؽ -   

 ؾطفِ                   -   

 ٍیع -   

 علاین در تیوار غیر َّشیار

 ًثى يؼیف -

 ةت-

 افت فكاض ذَى یا افعایف فكاضذَى -

 تغییط زض ضًگ ازضاض -

 افعایف ذًَطیعی زض هحل جطاحی  -

 تطازیکاضزی  /تاکی کاضزی  -

 آًَضی /الیگَضی  -



 : اقداهات فَری

 تاظ ًگاُ زاقتي هؿیط ٍضیسی تا ًطهال ؾالیي لُغ تعضیك ذَى ٍ

 هجسز ػلاین حیاتی چك 

فطم زضذَاؾت ذَى ٍ...( تِ جْت کؿة اَویٌاى  –) کیؿِ ذَى  هؿتٌسات هَجَزتا تَجِ تِ  تاییس َّیت تیواض

 تِ تيواس هَسد ًظشتضسيك فشآٍسدُ هَسد ًظش اظ  

 اَلاع تِ پعقك هؼالج

 اَلاع  تِ تاًك ذَى 

 ٍلَع ػاضيِ تِ تاًك ذَى تؼس اظ تیواض ًوًَِ ذَى ٍ ازضاضجسیس اظ -اضؾال کیؿِ ٍ ؾت تعضیك ذَى

 

 

 

 

 هَفق تاشید 


